
NOMBRE DE LA UNIDAD OPERATIVA: Comunidad de Cuidado Clarita Santos Cajicá.

OPERADOR: Congregación Siervas de Cristo Sacerdote.
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1 MARIA AGUDELO ROMERO 52286663 Femenino 25/12/1939 83

DISCAPACIDAD COGNITIVA, HIPOACUSIA 

BILATERAL, INSUFICIENCIA VENOSA DE 

MIEMBROS INFERIORES, PTERIGIO . 

INSUFICIENCIA RENAL

22/06/202

1
1,43 48,5 23,7 NORMALIDAD SI NO NO 23/01/2026 55,4 27,1 SOBREPESO 2,6 LEVE NINGUNA Si

Medicina general el 

día 3 de octubre

María Agudelo Presenta aumento 

1,4kgr de peso, sin adherencia a plan 

de alimentación. Consume 

adecuadamente los alimentos.

NO

2 ROSA MARIA BARBOSA VILLALOBOS 53905721 Femenino 27/6/1927 95

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA 

SEVERA, ATROFIA DEL NERVIO OPTICO 

BILATERAL, OJO SECO, CARCINOMA 

ESCAMOCELULAR DE TUMOR CONJUNTIVAL 

DE OJO DERECHO, DISLIPIDEMIA MIXTA, 

ANTECEDENTE DE FAQUECTOMIA 

BILATERAL, DIABETES MELLITUS TIPO II 

INSUFICIENCIA RENAL ESTADIO IV, 

HIPOTIROIDISMO, GASTRITIS

22/06/202

1
1,37 39,4 21,0 RIESGO SI NO NO 23/01/2026 37 19,7

PESO 

INSUFICIENTE
2,8 LEVE NINGUNA No

Medicina general el 

día 30 de enero

Durante el periodo Rosa María 

Barbosa presenta aumenta de 1kg de 

peso. Consume los alimentos a la 

fecha.

NO

3 ISMELDA BARRETO   53905695 Femenino 15/1/1935 88

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

HIPERTENSION ARTERIAL, LEUCOPENIA, 

INSUFICIENCIA VENOSA DE MIEMBROS 

INFERIORES, HIPERTENSION PULMONAR, 

ARTROSIS HOMBRO IZQUIERDO, 

GONARTROSIS DE RODILLA, INSUFICIENCIA 

RENAL, DISLIPIDEMIA

22/06/202

1
1,39 53,3 27,6 SOBREPESO SI NO NO 26/02/2026 57,6 29 SOBREPESO 2,9 LEVE NINGUNA No

Medicina general el 

día 15 de diciembre

Persona mayor con movilidad en silla 

de ruedas, no realiza actividad física, 

poca adherencia a plan nutricional.

NO

4 CONCEPCION BERNAL OVALLE 35475774 Femenino 20/6/1946 76
DISCAPACIDAD COGNITIVA, EPILEPSIA, 

ALTERACIÓN DE LA CONDUCTA.GASTRITIS 

ANTRAL

22/06/202

1
1,43 55,8 27,3 SOBREPESO SI NO NO 17/03/2026 55 26,9 NORMOPESO 0,4 LEVE NINGUNA No

Medicina general el 

día 17 de noviembre

Concepción en el periodo presentó  

disminución leve de peso. Persiste 

rechazo de verduras y disminuye 

consumo de proteína

NO

5 ANA CECILIA BORRAZ   52381607 Femenino 9/02/1947 75 DISCAPACIDAD COGNITIVA LEVE
22/06/202

1
1,45 51,2 24,4 NORMALIDAD SI NO NO 17/03/2026 48 22,8 NORMOPESO 1,3 LEVE NINGUNA Si

Medicina general el 

día 09 de marzo 

2026

Ana Cecilia Borraz  presenta aumento 

de 600gr de peso, aún así se conserva 

dentro de los rangos de normalidad. 

Consume adecuadamente los 

alimentos.

NO

6 ANA BEATRIZ BULLA   53905694 Femenino 5/05/1929 94

DISCAPACIDAD COGNITIVA, DISLIPIDEMIA, 

HERNIA UMBILICAL, ENFERMEDAD 

PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA, 

ENFERMEDAD CORONARIA, POLIPO CUELLO 

UTERINO, SOBREPESO, DIABETES MELLITUS 

TIPO II., DEMENCIA,

22/06/202

1
1,39 54,6 28,3 SOBREPESO SI NO SI 23/01/2026 58,5 29,8 SOBREPESO 0,7 LEVE NINGUNA Si

Medicina general el 

día 14 de enero

Beatriz durante el periodo disminuye 

400gr de peso, presenta incosistencia 

en el consumo de los alimentos.

SI

7 ORFILIA CARDENAS   53906258 Femenino 15/10/1937 85

DISCAPACIDAD COGNITIVA, GASTRITIS 

CRONICA, OSTEOARTROSIS DEGENERATIVA, 

DEPRESION, HIPOGLICEMIA, 

HIPOTIROIDISMO, HIPERTENSION ARTERIAL, 

BLOQUEO COMPLETO DE RAMA IZQUIERDA, 

ESTREÑIMIENTO, HERNIA HIATAL GIGANTE

22/06/202

1
1,37 34,9 18,6 RIESGO SI SI SI 23/01/2026 37,5 18,6

PESO 

INSUFICIENTE
1,3 LEVE NINGUNA Si

Medicina general el 

día 29 de enero

Orfilia presenta disminución de 500gr 

de peso durante el periodo, continua 

selectiva.

SI

8 BLANCA CARREÑO   53905880 Femenino 23/2/1940 83

DISCAPACIDAD COGNITIVA, ALTERACION DE 

LA CONDUCTA, DISLIPIDEMIA, PTERIGIO 

NASAL BILATERAL, ARTROSIS 

DEGENERATIVA, SECUELA DE HIPOXIA 

INFANTIL, ESTREÑIMIENTO, SINDROME 

URETRAL, SECUELAS DE ENFERMEDAD 

CEREBROVASCULAR ISQUEMICO, 

SOBREPESO

22/06/202

1
1,41 64,1 32,2 OBESIDAD I SI NO SI 23/01/2026 53,6 27 SOBREPESO 2,5 LEVE NINGUNA si 

Medicina general el 

día 14 de enero

Persona mayor con movilidad en silla 

de ruedas, con aumento de 1,3kg de 

peso durante el periodo.

NO

9 ANTONIA CASTIBLANCO   53905809 Femenino 12/08/1933 89

DISCAPACIDAD COGNITIVA SEVERA, 

ALTERACION DEL COMPORTAMIENTO, 

HIPOTIROIDISMO, ARTROSIS COXOFEMORAL 

IZQUIERDA, DISLIPIDEMIA, ESQUIZOFRENIA

22/06/202

1
1,41 48,0 24,1 NORMALIDAD SI NO NO 9/02/2026 46,2 23,2 NORMOPESO 0,9 LEVE NINGUNA Si

14/02/2026 Medicina 

general

Antonia presenta aumento de peso 

durante el periodo
NO

10 DIANA CUERVO   53906044 Femenino 5/07/1947 76

ESQUIZOFRENIA, DISCAPACIDAD COGNITIVA, 

ANTECEDENTES DE TBC, CONJUNTIVITIS 

CRONICA ALERGICA, HIPOTIROIDISMO, 

ARTROSIS DE RODILLA DERECHA, 

INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA, 

ANEMIA NORMOCITICA Y NORMOCROMICA, 

ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA 

CRONICA.INFECCION DE VIAS URINARIAS A 

REPETICION

22/06/202

1
1,43 47,1 23,0 NORMALIDAD SI NO NO 17/03/2026 43 18,1

DESNUTRICIÓN 

LEVE 
0

No presenta 

cambios en 

medidas 

antropométricas

Persona mayor 

con notorio 

deterioro  en su 

estado de 

salud.

Si
19/11/2025 

Nutricionista

Noi presenta cambios en medidas 

antropométricas, continua con notable 

deterioro en su estado de salud, en el 

momento en cuidado paliativo, se 

brinda suplemento pero en ocasiones 

lo rechaza. Permanece con asistencia y 

continuo seguimiento. 

NO

11
MARIA DEL 

CARMEN
ESPITIA   53906011 Femenino 15/2/1950 73

DISCAPACIDAD COGNITIVA PROFUNDA, 

AMAUROSIS BILATERAL, HEMORRIDES 

INTERNAS Y EXTERNAS, ENFERMEDAD POR 

REFLUJO GASTROESOFAGICO, HERNIA 

HIATAL, REGURGITACION, GASTRITIS 

CRONICA CON METAPLASIA INTESTINAL MAS 

POLIPO HIPERPLASICO RESECADO, 

HEMORRAGIA DE VIAS DIGESTIVAS ALTAS.

22/06/202

1
1,43 41,0 20,0 RIESGO SI NO NO 17/03/2026 40,2 19,7

PESO 

INSUFICIENTE
1,5 LEVE NINGUNA si 17/11/2025 Nutrición 

En el periodo presenta aumento de 

600gr de peso. Persona mayor quien 

termina suplementación y se remite 

nuevamente al área de nutrición, 

pendiente entrega de suplemento.

NO

12 RITA GALINDO   53906038 Femenino 14/11/1946 76

DISCAPACIDAD COGNITIVA, HIPERTENSION 

ARTERIAL, FIBROMATOSIS UTERINA, 

DISLIPIDEMIA MIXTA, TRASTORNO 

PSICOTICO, ENFERMEDAD RENAL CRONICA, 

ENFERMEDAD CORONARIA, BRADICARDIA, 

ANTECEDENTE DE LAPAROTOMIA MAS 

EXTRACCION DE TUMOR MESENQUIMAL 

CALCIFICADO, HERNIA HIATAL POR 

DESLIZAMIENTO ULCERA PRE PILORICA 

FORREST III, DIABETES MELLITO II

22/06/202

1
1,44 50,0 24,1 NORMALIDAD SI NO NO 23/02/2026 45 22,6 NORMOPESO 0

No presenta 

cambios en 

medidas 

antropométricas

Persona mayor 

que en 

ocasiones 

presenta 

emesis, en 

valoración 

médica.

Si 20/11/2025 Nutrición

Rita se observa con deterioro en su 

estado de salud. Persona mayor que 

presenta sangrado en vías digestivas 

sin diagnóstico alguno a la fecha, en 

estudio, en el periodo no presenta 

cambios en medidas antropométricas.

SI

13 ROSA MARIA GARCIA QUIÑONEZ 21162776 Femenino 30/5/1942 81

DISCAPACIDAD COGNITIVA, HIPOTIROIDISMO, 

INSUFICIENCIA VENOSA DE MIEMBROS 

INFERIORES, INSUFICIENCIA RENAL 

CRONICA, DESACONDICIONAMIENTO FISICO, 

DISLIPIDEMIA, DEMENCIA TIPO ALZHEIMER

22/06/202

1
1,45 50,6 24,1 NORMALIDAD SI NO NO 17/03/2026 49,4 23,5 NORMOPESO 5,1 MODERADO NINGUNA si

29/10/2025     

Medicina General

 Mantiene patrón de alimentación 

independiente, durante el periodo 

presenta aumento de peso 

conservando su diagnóstico nutricional.

NO

14 ROSA HELENA GOMEZ   53905861 Femenino 28/8/1935 87

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADO, 

ALUCINACIONES, HIPERTENSION ARTERIAL, 

HERNIA HIATAL, PANGASTRITIS CRONICA, 

ESOFAGITIS, ONICOMICOSIS, ARTROSIS 

DEGENERATIVA, SOPLO CARDIACO, 

HIPOTIROIDISMO, DEMENCIA EN LA 

ENFERMEDAD DE ALZHEIMER.

22/06/202

1
1,41 43,6 21,9 NORMALIDAD SI NO NO 17/03/2026 42,2 21,2

PESO 

INSUFICIENTE
0,5 LEVE NINGUNA si

19/11/2025 

Nutricionista

Rosa Helena se encuentra en cuidado 

paliativo con estado de salud 

deteriorado, consume adecuadamente 

los alimentos en el periodo pendiente 

cita por nutricionista para actualizar 

mipres con suplemento. 

NO

15 ANA CECILIA GUARNIZO   53905795 Femenino 15/5/1935 87

DISCAPACIDAD COGNITIVA SEVERA, 

DISLIPIDEMIA, TERIGIO NASAL IZQUIERDO, 

CIRUGÍA ANTECENTE DE FRACTUTA 

AVULSIVA DEL TROCANTE MAYOR DEL 

FEMUR IZQUIERDO, DIABETES MELLITUS 

TIPO II, ALZHEIMER, INSOMNIO, HERNIA 

HIATAL

22/06/202

1
1,45 53,2 25,3 NORMALIDAD SI NO NO 23/01/2026 50 23,8 NORMOPESO 0,4 LEVE NINGUNA si 

Medicina general el 

día 14 de enero

 Mantiene su estado nutricional, sin 

embargo su consumo alimentario es 

inadecuado, mostrandóse selectiva y 

con marcado rechazo por los alimentos 

proteícos y las verduras, se realizan 

ajustes en los tiempos de alimentación 

brindando los alimentos que son más 

de su agrado, presenta aumento de 

200gr de peso en el periodo.

NO

16 HELENA HERNANDEZ   53905930 Femenino 4/12/1948 75

DISCAPACIDAD COGNITIVA, HIPERTENSION 

ARTERIAL, HIPOGLICEMIA, DISLIPIDEMIA, 

HIPOTIROIDISMO, ONICOMICOSIS EN 

MANOS.BRADICARDIA SINUSAL.

22/06/202

1
1,47 51,4 23,8 NORMALIDAD SI NO NO 9/02/2026 59,8 27,7 SOBREPESO 4,9 LEVE NINGUNA si 20/11/2025 Nutrición

 Persona mayor con desplazamiento en 

silla de ruedas, con dificultad en el 

movimiento y desplazamiento lo que 

dificulta la realización de actividad 

física. Durante el periodo presenta 

aumento de peso sin adherancia al 

plan nutricional. Con atención por el 

área de nutrición quien recomienda 

igual manejo que en institución, pero 

retira sopa y refrigerio nocturno.

SI

17 LIGIA HERNANDEZ ARIAS 52092123 Femenino 1/01/1942 81
ARTOSIS DE RODILLAS, DISCAPACIDAD 

AUDITIVA, DISCAPACIDA COGNITIVA LEVE, 

HIPOTIROIDISMO

22/06/202

1
1,44 56,3 27,2 SOBREPESO SI NO NO 17/03/2026 61 29,4 SOBREPESO 5,2 MODERADO NINGUNA si 

19/12/2025 Medicina 

General

Durante el periodo con clasificación 

nutricional de sobrepeso,  presenta 

aumento de 3kgde peso, sin 

adherencia a plan de alimentación.

NO

18 CARMEN OFELIA HERNANDEZ GARCIA 53905676 Femenino 6/10/1929 93

DISCAPACIDAD COGNITIVA, HIPERTENSION 

ARTERIAL, ENFERMEDAD PULMONAR 

OBSTRUCTIVA CRONICA, DISLIPIDEMIA 

MIXTA, HIPOTIROIDISMO, COREA DE 

HUNTINGTON VS DISTONIA GENERALIZADA, 

BRONQUITIS CRONICA, 

TRIQUIASIS.ARTROPLASTIA DE CADERA 

DERECHA, PREDIABETICA,INSUFICIENCIA 

RENAL

22/06/2021 1,39 37,3 19,3 RIESGO SI SI SI 24/01/2026 30 15,5 DESNUTRICIÓN 

SEVERA
3,4 LEVE

BAJA 

CAPACIDAD 

GASTRICA

Si
Medicina general el 

día 09 de enero

Persona mayor con aumento de 1kg de 

peso durante el periodo, continua 

insatisfacción por consistencia en 

alimentos.

SI

19 GLORIA CECILIA HOYOS   53905872 Femenino 12/12/1949 73

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

HIPOACUSIA BILATERAL, ESTREÑIMIENTO, 

ESTRABISMO OJO IZQUIERDO, HIPOGLICEMIA 

Y DISLIPIDEMIA.

22/06/2021 1,42 36,7 18,2 DESNUTRICION LEVE SI SI SI 24/01/2026 33,4 16,6 DESNUTRICIÓN 

MODERADA
0No presenta cambios en medidas antropométricasNINGUNA si

Cita el 19 de agosto 

por Medicina general

Gloria no presenta cambios 

antropométricos en el periodo, 

presenta dificultad en la deglución, 

rechaza consistencia tipo túrmix. 

Consume suplemento sin dificultad.

SI

20 SARA JARAMILLO ARANGO 52286668 Femenino 6/01/1954 69

SORDOMUDEZ, DISCAPACIDAD COGNITIVA, 

HIPERTENSION ARTERIAL, DISLIPIDEMIA, 

ANTECEDENTES DE FAQUECTOMIA OJO 

DERECHO,GASTRITIS CRONICA

22/06/2021 1,43 34,6 16,9 DESNUTRICION LEVE SI SI SI 24/01/2026 33,8 16,5 DESNUTRICIÓN 

MODERADA
0,6 LEVE NINGUNA si 

Medicina general el 

día 03 de enero

Sara Jaramillo presenta aumento de 

200gr de peso, se muestra selectiva en 

los tiempos de alimentación y no recibe 

suplementación lo cual dificulta 

adherencia al plan de nutricional.

SI

21 CONSEJO LEON DIAZ 53905716 Femenino 1/05/1935 88

DISCAPACIDAD COGNITIVA, SORDOMUDEZ, 

HIPOTIROIDISMO, INCONTINENCIA URIANARIA, 

INSUFICIENCIA RENAL, ANTECENTE DE 

CANCER DE VASOCELULAR EN MIEMBRO 

SUPERIOR IZQUIERDO, HIPERTENSION 

ARTERIAL, HIPERTENSION PULMONAR, 

ARTROSIS MANO DERECHA Y GANGLION DE 

MANO DERECHA, ENFERMEDAD PULMONAR 

OBSTRUCTIVA CRONICA, HIPOACUSIA 

BILATERAL

22/06/2021 1,39 45,6 23,6 NORMALIDAD SI NO NO 19/01/2026 35 18,1 PESO 

INSUFICIENTE
4,1 LEVE NINGUNA si

Medicina general el 

día 15 de enero

Persona mayor que presenta 

disminución de 1,5kg de peso durante 

el periodo, con rechazo de los 

alimentos en general, persona en 

cuidado paliativo.

SI

22 MERCEDES LOPEZ ARIAS 52286674 Femenino 11/05/1939 83

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

TRASTORNO DEL COMPORTAMIENTO, 

ARTROSIS DEGENERATIVA, NEFROPATIA 

HIPERTENSIVA ESTADIO II, DISLIPIDEMIA, 

HIPERTENSION ARTERIAL, HIPERTENSION 

PULMONAR LEVE, ESCLEROSIS MITRAL Y 

AORTICA, DISFUNCION DIASTOLICA, 

CRECIMIENTO AURICULAR IZQUIERDO.

22/06/2021 1,42 44,2 21,9 NORMALIDAD SI NO NO 24/01/2026 43 21,3 PESO 

INSUFICIENTE
2,3 LEVE NINGUNA si 

Cita el 8 de agosto 

por Medicina general

Persona mayor con diagnóstico 

nutricional de normopeso a peso 

insuficiente con disminución de 1kg de 

peso en el periodo. 

NO

23 DOLORES LOPEZ ROA 52953437 Femenino 1/04/1948 75

DISCAPACIDAD COGNITIVA, 

ESQUIZOFRENIA,TRASTORNO DE LA 

PERSONALIDAD,DETERIORODEL 

COMPORTAMIENTO,APNEA DEL 

SUEÑO,AMPUTACION 5 DEDO MANO 

DERECHA.

18/02/2022 1,51 65 28,5 SOBREPESO SI NO NO 19/02/2026 51,2 22,5 NORMOPESO 0,8 LEVE NINGUNA Si
17/02/2026 Medicina 

General

Persona mayor que presenta aumento 

de 400gr de peso en el periodo. No 

presenta más novedades en el periodo.

NO

24 LUZ MARINA LOPEZ SANCHEZ 1136909762 Femenino 26/2/1952 71

DISCAPACIDAD COGNITIVA GRAVE, 

TRASTORNO DEL COMPORTAMIENTO, OTITIS 

CRONICA IZQUIERDA, INSUFICIENCIA RENAL 

CRONICA, ENFERMEDAD PULMONAR 

OBSTRUCTIVA CRONICA.

22/06/2021 1,36 30,7 16,6 DESNUTRICION MODERADA SI SI SI 24/01/2026 30,4 16,4 DESNUTRICIÓN 

MODERADA
2 LEVE NINGUNA No N/A

Luz Marina presenta reflejo de 

protrusión de la lengua lo cual dificulta 

su asistencia y consumo de alimentos 

adicional deambula todo el tiempo, por 

lo cual es dificil adherencia a plan de 

alimentación, sin embargo en el 

periodo presenta leve aumento de 

600gr de peso. 

SI
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25 ISABEL MEDINA MORENO 52286659 Femenino 13/8/1934 88

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

HIPERTENSION ARTERIAL, DISLIPIDEMIA, 

DEMENCIA TIPO ALZHEIMER, GASTRITIS, 

INSUFICIENCIA RENAL

22/06/2021 1,41 52 26,2 NORMALIDAD SI NO NO 26/01/2026 53,5 26,9 SOBREPESO 0,9 LEVE NINGUNA si 
Medicina general el 

día 28 de enero

Durante el periodo presenta aumento 

de 500gr de peso. Cambia diagnóstico 

de normopeso a sobrepeso.

NO

26 LUZ AMANDA NEIRA RODRIGUEZ 52287577 Femenino 8/08/1950 72

DISCAPACIDAD COGNITIVA LEVE 

MODERADA, RETINOPATIA MIOPICAS 

SEVERA EN AO, DISLIPIDEMIA CONTROLADA, 

HIPOGLICEMIA, ANTECEDENTE DE 

FAQUECTOMIA BILATERAL EN EL 2014, 

HIPOTIROIDISMO, INSUFICIENCIA RENAL

22/06/2021 1,45 59,4 28,3 SOBREPESO SI NO NO 24/01/2026 58,6 27,9 SOBREPESO 2,3 LEVE NINGUNA No
Medicina general el 

día 6 de enero

Persona mayor con pérdida de 1,4kg 

de peso de peso durante el periodo, 

sin más novedades a la fecha, 

adecuada adherencia a plan de 

alimentación

NO

27 MARIA JOSEFINA ORDOÑEZ CABEZAS 25481839 Femenino 18/3/1950 73

DISCAPACIDAD GOGNITIVA MODERADA, 

TRASTORNO DEL COMPORTAMIENTO, 

NODULO TIROIDEO EN ESTUDIO, , 

HIPOTIROIDISMO, ANTECEDENTES DE 

FRACTURA DE FEMUR BILATERAL, 

HIPERTENSION PULMONAR LEVE

22/06/2021 1,46 57,5 27,0 SOBREPESO SI NO NO 19/02/2026 55,2 25,9 NORMOPESO 1,4 LEVE NINGUNA si
27/11/2025 Medicina 

general

Persona mayor que presenta 

disminución de 800gr de peso en el 

periodo, con dificultad en el 

desplazamiento y movilidad. 

NO

28 CARMEN LIBIA OSPINA JARAMILLO 53905647 Femenino 15/1/1938 85

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

ALTERACIÓN DE LA CONDUCTA, 

OSTEOPENIA GENERALIZADA, ALTERACION 

ANATOMICA DE LA RODILLA, DISLIPIDEMIA, 

HALLUX VALGUS BILATERAL, ANTECEDENTE 

DE FRACTURA DE FEMUR 

IZQUIERDO.INSUFICIENCIA RENAL

22/06/2021 1,45 50,5 24,0 NORMALIDAD SI NO NO 19/02/2026 47,8 22,7 NORMOPESO 6,2 LEVE NINGUNA si
11/11/2025 Medicina 

general

Carmen Libia presenta aumento de 

2,8kg de peso en el periodo, a persiste 

cambios en el consumo de alimentos 

con rechazo a la proteína. Se realiza 

intervención nutricional. Diagnóstico 

nutricional que cambia de peso 

insuficiente a normopeso

NO

29 ROSA PULIDO GARZON 52286664 Femenino 6/01/1954 68
DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

HIPERTENSION ARTERIAL,TRASTORNO DEL 

COMPORTAMIENTO

22/06/2021 1,35 34,6 19,0 RIESGO SI NO NO 17/03/2026 36,6 20,1 PESO 

INSUFICIENTE
3,4 LEVE NINGUNA si 

11/11/2025       

Medicina General

Rosa Pulido presenta aumento de 

1,2kg de peso durante el periodo. Se 

observa adecuado patrón en el 

consumo de alimentos, 

NO

30 CECILIA PULIDO MARTINEZ 52286656 Femenino 7/06/1939 84

DISCAPACIDAD COGNITIVA LEVE 

MODERADA, DISLIPIDEMIA, RESECCION DE 

PTERIGIO DERECHO, FAQUECTOMIA 

BILATERAL

22/06/2021 1,39 50 25,9 NORMALIDAD SI NO NO 24/01/2026 49 25,4 NORMOPESO 0,8 LEVE NINGUNA Si
16/10/2025       

Medicina general

Cecilia Pulido presenta leve aumento 

de 400gr de peso durante el periodo. 

Sin novedades a la fecha.

NO

31 MIRIAM RICO MEDINA 52286676 Femenino 2/06/1954 69
SORDOMUDEZ, DISCAPACIDAD COGNITIVA 

LEVE, HIPOGLICEMIA, BAJO PESO.
22/06/2021 1,46 45,5 21,3 RIESGO SI SI SI 24/01/2026 41,8 19,6 PESO 

INSUFICIENTE
3 LEVE NINGUNA Si

17/07/2025 Medicina 

General

Miryam presenta adecuado consumo 

de alimentos y se ofrece suplemento 

nutricional, en el periodo con ganancia 

de 1,2kg de peso.

NO

32 OLIVA RIVERA RIVERA 41549960 Femenino 15/10/1940 82

ESQUIZOFRENIA, TRASTORNO DE 

ADAPTACIÓN, DISCAPACIDAD COGNITIVA 

LEVE, SORDOMUDEZ, HIPERTENSIÓN 

ARTERIAL, DISLIPIDEMIA, DIABETES 

MELLITUS TIPO II

22/06/2021 1,38 41,9 22,0 NORMALIDAD SI NO NO 17/03/2026 40,2 21,1 PESO 

INSUFICIENTE
0,5 LEVE NINGUNA si

20/03/2026 medicina 

general.

Oliva continua con rechazo a los 

alimentos ofrecidos. En el periodo 

presenta disminución de 200gr de 

peso, se observa regalando los 

alimentos por lo cual se realizará 

seguimiento en los tiempos de 

alimentación.

NO

33
MARIA DE LOS 

ANGELES
RODRIGUEZ MERCHAN 52286654 Femenino 9/10/1944 78

TRASTORNO AFECTIVO BIPOLAR, 

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

HIPERTENSION ARTERIAL, PARKINSON, 

FAQUECTOMIA IZQUIERDA, ANTECEDENTE 

DE FRACTURA INTER TROCANTERICA 

IZQUIERDA.

22/06/2021 1,44 41,9 20,2 RIESGO SI SI SI 17/03/2026 42,4 20,4 PESO 

INSUFICIENTE
2,9 LEVE NINGUNA si 

29/11/2025 medicina 

general

Persona mayor selectiva en la 

alimentación, con aumento de peso en 

el periodo, sin mas novedades a la 

fecha.

NO

34 MARIA NELLY RODRIGUEZ   52087138 Femenino 23/7/1946 76
DISCAPACIDAD COGNITIVA SEVERA, 

HIPERTENSIÓN ARTERIAL, HIPERLIPIDEMIA
22/06/2021 1,39 52,5 27,2 SOBREPESO SI NO NO 18/02/2026 48,8 24,9 NORMOPESO 2,1 LEVE NINGUNA si

7/11/2025 Medicina 

General

Continua con hipoactividad sobre todo 

en las sesiones que implican esfuerzo 

físico. En el periodo con leve aumento 

de 1kgde peso. Continua con 

claasificación nutricional Normopeso.

NO

35 NOEMI RODRIGUEZ BAEZ 37840196 Femenino 12/07/1946 76

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

SORDOMUDEZ, OSTEOARTROSIS HOMBRO 

DERECHO, TENDINITIS CALCIFICADA 

CRONICA DEL SUBESCAPULAR Y 

SUPRAESPINOSO, LEVE BURSITISSUB-

ACROMIAL DERECHA, DISCOPATIA LUMBAR, 

FAQUECTOMIA BILATERAL.PREDIABETES .

22/06/2021 1,48 45 20,5 RIESGO SI NO SI 17/03/2026 49,2 22,5 NORMOPESO 4,7 LEVE NINGUNA si 
19/11/2025 Medicina 

General

Nohemi Presenta aumento de 2,2kg de 

peso cambiando su clasificación 

nutricional de peso insuficiente a 

normopeso. 

NO

36 LUCIA ROJAS   53905999 Femenino 9/06/1945 77

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

ALTERACION DEL COMPORTAMIENTO, 

INSUFICIENCIA CARDIACA CONGESTIVA, 

DISLIPIDEMIA, ENFERMEDAD PULMONAR 

OBSTRUCTIVA CRONICA.

22/06/2021 1,45 46 21,9 RIESGO SI NO SI 17/03/2026 46 21,9 PESO 

INSUFICIENTE
5 LEVE NINGUNA si

18/11/2025 Medicina 

general

Lucia durante el periodo presenta 

aumento de 2,2kg de peso, continua 

conumiendo los alimentos en mesa 

individual por agresión a compañeras.

NO

37 BAUDELINA ROMERO   53905790 Femenino 27/3/1935 88 AUTISMO, HIPOGLICEMIA.DISLIPIDEMIA 22/06/2021 1,44 41,2 21,0 RIESGO SI NO SI 17/03/2026 37,4 19,1 PESO 

INSUFICIENTE
0No presenta cambios en medidas antropométricasNINGUNA si

16/12/2025 Medicina 

general

Baudelina no presenta cambios en 

medidas antropométricas en el periodo.
NO

38 MERCEDES ROMERO FAJARDO 53906024 Femenino 12/12/1948 74

DISCAPACIDAD COGNITIVA MODERADA, 

ESOFAGITIS GRADO A, ENFERMEDAD 

CORONARIA, HIPOGLICEMIA, HERNIA HIATAL, 

GASTRITIS, INSUFICIENCIA VENOSA DE 

MIEMBROS INFERIORES

22/06/2021 1,44 45,6 22,0 NORMALIDAD SI SI NO 24/01/2026 54,2 26,1 NORMOPESO 3,4 LEVE NINGUNA si

Cita por medicina 

general el 30 de 

octubre

Mercedes presenta aumento de 1,8kg 

de peso en el periodo, se mantiene 

plan de alimentación.

NO

39 TERESA DE JESÚS GOMÉZ URREA 52666200 Femenino 21/09/1956 66

STRABISMO,QUERATOSIS ACTINICA 

MULTIPLE EN CARA,DERMATITIS DE 

CONTACTO,DISCAPACIDAD COGNITIVA 

MODERADA,DISCAPACIDAD 

AUDITIVA,TRASTORNO DEL 

COMPORTAMIENTO, TRASTORNO BIPOLAR?,

30/06/2023 1,41 39,8 17,6 DESNUTRICION LEVE SI SI SI 17/03/2026 43,6 21,9 NORMOPESO 4,3 LEVE NINGUNA si 19/03/2026 medicina 

general.

T

e

r

e

s

a 

G

NO

40 BLANCA RAQUIRA 1070009579 Femenino 2/01/1959 64

RETRASO MENTAL PROFUNDO CON 

DETERIORO DEL 

COMPORTAMIENTO,PARALISIS CEREBRAL 

CON PARAPARESIA ESPASTICA, SECUELAS 

DE MENINGITIS, AMAUROSIS 

BILATERALl,ESTRABISMO BILATERAL 

CONVERGENTE, CARIES DE LA DENTINA, 

GINGIVITIS, PERIODONTITIS.ANTECEDENTE 

DE COVID 19, DISLIPIDEMIA.

14/07/2023 1,46 50,2 23,6 NORMALIDAD SI NO NO 24/01/2026 44 20,6 PESO INSUFICIENTE 2,2 LEVE NINGUNA si Cita por medicina 

general el 16 enero

B

l

a

n

c

a 

R

a

NO

41 CRISTINA MELO 53905937 Femenino 31/12/1958 64 .ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRONICA, 

RETARDO MENTAL, SORDERA HIPERLIPIDEMIA.
22/09/2023 1,41 39,8 20 PESO INSUFICIENTE SI NO SI 22/02/2026 46,6 23,4 NORMOPESO 1,3 LEVE NINGUNA si 7/11/2025 Medicina 

General

P

e

r

s

o

n

a 

m

a

y

o

NO

42 ANA ROSA FORERO CRUZ 53906013 Femenino 6/09/1960 63

RETRASO MENTAL GRAVE DETERIORO DEL 

COMPORTAMIENTO INVIDENTE 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL CATARATAS 

EPOC

24/08/2023 1,50 70 31,1 OBESIDAD SI NO SI 17/03/2026 70,4 31,3 OBESIDAD GI 0

No presenta 

cambios en 

medidas 

antropométricas

NINGUNA si 17/12/2025     

Medicina General

P

e

r

s

o

n

a 

SI

43 MARÍA ANA BELEN PIÑEROS GUERRERO 41333583 Femenino 7/08/1945 78 HTA, Artrosis de rodilla, demencia, dislipidemia 7/08/2024 1,44 41,1 19,8 PESO INSUFICIENTE SI NO SI 22/01/2026 41 19,7 PESO INSUFICIENTE 0No presenta cambios en medidas antropométricasNINGUNA No
Cita por medicina 

general el 16 de 

octubre

Maria Belen presenta dificultad en el 

consumo de alimentos,  en el periodo 

no presenta cambios en medidas 

antropométricas.

NO

44 GLORIA INÉS GARZÓN MORENO 52212992 Femenino 2/05/1955 69Esquizofrenia, Hipotiroidismo, amaurosis bilateral y constipación19/04/2024 1,46 62,2 29 SOBREPESO SI NO NO 17/03/2026 55,4 25,9 NORMOPESO 0,7 LEVE NINGUNA si 17/11/2025     

Nutricionista

Persona mayor que durante el perido 

prersenta pérdida de 400gr de 

peso,adecuada adherencia al plan 

nutricional.

NO

45 MARÍA YINETH FERNÁNDEZ SILVA 52873858 Femenino      22/06/1955 69 Demencia no especificadas, gastritis, hiperlipidemia.12/05/2024 1,45 64 30,1 OBESIDAD GRADO 1 SI SI NO 26/02/2026 61,8 29,1 SOBREPESO 3,3 LEVE NINGUNA No 20/02/2026 cita por 

medicina general

María Yineth presenta aumento de 

peso durante el periodo, se incluira en 

más espacios de realización de 

actividad física.

NO

46 LUZ MARINA GARCES 1193480607 Femenino 10/12/1948 76Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crónica, Coxartrosis primaria, Retraso mental moderado, Gastritis, Osteoporosis.30/12/2024 1,44 43 20,7 PESO INSUFICIENTE SI SI NO 17/03/2026 40 19,2 PESO INSUFICIENTE 0No presenta cambios en medidas antropométricasNINGUNA si 17/03/2026 medicina 

general.

Persona mayor que no presenta 

cambios antropométricos en el periodo.
NO

47 MARIA CECILIA PACHÓN 21153559 Femenino 1/01/1932 93

Retraso mental moderado, Hipertensión 

esencial, Hiperlipidemia, Dislipidemia, 

Osteoporosis,Diabetes Mellitus T2, Bajo 

peso, Catarata, Gastritis Crónica, 

Insuficiencia Renal Crónica.

1/07/2025 47,2 24 NORMOPESO Valoración inicial N/A N/A 1/01/2026 49,5 25,2 NORMOPESO 2,1 LEVE NINGUNA No
Cita por medicina 

general el 30 de 

enero

En el periodo Maria Cecilia presenta 

aumento de 1kg de peso, consume 

adecuadamente los alimentos, sin 

novedad a la fecha.

NO

48 MIRIAM PINTO 1069757847 Femenino 1/01/1948 77

Demensia no específicada, Hiperlipidemia 

Mixta, Osteoporosis no especificada, 

Gastritis, Crónica, Esquizofrenia, 

Hipotiroidismo.

21/08/2025 50,2 25,9 NORMOPESO Valoración inicial N/A N/A 21/02/2026 54,2 28 SOBREPESO 5,4 LEVE No No No recibe atención en 

el mes

Persona mayor que durante el periodo 

se observó con ansiedad en el 

consumo de alimentos, observandose 

en algunas ocasiones sacar alimentos 

del área de desperdicio, se realiza 

seguimiento en todos los tiempos de 

alimentación. 

NO

49 ROSALBA ALARCÓN VARGAS 51668899 Femenino 12/11/1962 63

Discapacidad múltiple, retraso mental grave, 

deterioro del comportamiento significativo, 

discapacidad visual, dislipidemia, tumor de 

comportamiento incierto o desconocido de 

mama, hipertensión arterial, gastritis crónica.

29/01/2026 1,52 50 21,6 NORMALIDAD

Normocalórica, 

hipoglúcida, hipograsa, 

normoproteíca, hiposódica 

con restricción leve.

No No

50 GONZALEZ CRISTANCHO EVARISTA 41352636 Femenino 1/09/1932 93 Hipertensión arterial, Prediabetes sin 

tratamiento farmacológico.
22/03/2026 1,39 43 22,2 NORMOPESO

Normocalórica, 

hipoglúcida, normograsa, 

normoproteíca, hiposódica 

con restricción leve.

No No


